Warum die ersten 3 - 6 Jahre die wichtigsten im Leben eines Kindes sind. 

  

Dr. Bruce Lipton hat in seiner DVD "Wie wir werden, was wir sind" ausführlich beschrieben welchen Prägungen unser Leben beeinflussen.... 

  

Unter anderem erklärt er warum und wie schon in der Schwangerschaft die Gefühlslage der Mutter das Kind beeinflusst. 

  

Also eine ausgeglichene Mutter, ein ausgeglichenes Baby, eine gestresste Mutter, ein gestresstes Baby. 
Hier erstmal ein Klarstellung:

Bei diesen Informationen geht es keinesfalls um Verurteilung oder gar Bewertung unserer Mütter. Es geht hier schlicht um Fakten, damit man ganzheitlich reagieren kann.

Erfährt ein Kind in den ersten drei Monaten sehr viel Zuneigung und wird überwiegend von der Mutter oder von vertrauten Personen versorgt, hat es später mehr Vertrauen ins Leben und ist emotional stärker. 

  

Prof. Günter Moll, Kinderpsychiater aus und Gehirnforscher an der Uni Erlangen, sagt:

 "Die frühen Lebensjahre sind entscheidend für die Prägung. Ein Kind zwischen ein und drei Jahren braucht nur liebe Menschen um sich herum, und eine anregende Umgebung.  

Und vor allen Dingen keine Langeweile, denn das Kind lernt durch Erfahrungen. 

  

Kinder brauchen Liebe, Vorbilder, Respekt und Action. Und vor allen Dingen vertraute Menschen, die es nur in einer vertrauten Umgebung findet. 

  

Die Politik fordert starre Erziehungsmodelle, beide Eltern sollen arbeiten, das Kind kommt in eine staatliche Einrichtung, und so haben wir die Wurzeln für eine soziale Kälte gelegt. 
  

Und am Ende haben wir dann auch Menschen die im Alter klaglos ins Altersheim gehen. 

  

Keine noch so liebevolle Kindergärtnerin kann, besonders in unserem jetzigen System, dem Kind die erforderlichen Rahmenbedingungen geben,  die es gerade in den ersten drei Jahren benötigt.
Einen vertrauten Rahmen und die Geborgenheit, die nur die Mutter oder die engsten Angehörigen geben können…… eben die Familienwurzeln........ein sicheres Fundament für das spätere Leben...... und eine individuelle Prägung. 
Es ist höchste Zeit, dass wir unseren Kindern, Müttern und Familien die nötigen Rahmenbedingungen eines würdevollen Lebens bieten.

Statt Geld in sinnlose Projekte zu stecken, die nur WENIGE ein finanzieller Gewinn sind, braucht es ganzheitliche Rahmenbedingungen in der der Einzelne Mensch im Vordergrund steht.

Mütter und Familien benötigen ein ausreichendes Einkommen, um ganzheitlich, gesund, und glücklich auch persönliche Bedürfnisse leben können. 

Dass es machbar ist kann ich beweisen. 

In der Rubrik: „Ein neuer Trend bewegt die Welt,“ findest du meine Sprachnachricht, In vier Minuten erkläre ich dir meine LÖSUNG.

  

  

  

